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В наше время родители все чаще воспринимают детские игры как 

бесполезное занятие и развлечение, пустую трату времени. Многие готовят своих 

детей для жизни в мире, основанном на выживании и конкуренции, где успех и 

карьера зависят лишь от интеллектуальных способностей. Меняют любимые игры 

своих детей на серьезные занятия – письмо, счет, чтение и раннее обучение 

языкам. Но игра по-прежнему нужна ребенку неменьше чем воздух, вода, еда. 

Детская игра – не только времяпрепровождение, это и обучение, и серьезный 

труд. Благодаря играм ребенок развивается физически, эмоционально и 

интеллектуально. Существует огромное количество игр, цель которых 

сформировать те или иные навыки ребенка, дать ему новую информацию о мире, 

воспитать положительные черты характера.  

Эмоциональное развитие связано с игрой – она помогает ребенку выражать и 

контролировать свои эмоции, а также развивать эмпатию. Ведь ребенок не просто 

одевает куклу— он делает это с различнымичувствами и эмоциями, которые 

рождаются и стимулируются в процессеигры.Языковые навыки также 

совершенствуются в игре, расширяется словарный запас и осваиваются новые 

способы общения. Таким образом, игра – это естественный и увлекательный 

способ обучения, который помогает ребенку познавать мир, гармонично 

развиваться и расти счастливым. Именно в процессе игры можно научить 

крохумногим вещам: общаться,дружить, сопереживать, отличать добро от зла, 

отвечать за свои поступки. 

Игра – это неотъемлемая часть развития ребенка, и без нее гармоничное 

становление личности становится затруднительным. Без игры ребенок лишается 

возможности освоить важные навыки, что может затруднить его обучение, 

общение и успешную самореализацию в будущем. Игра – это ключ к развитию, 

который невозможно заменить другими способами. 

Таким образом, игра – это не просто развлечение, а мощный инструмент для 

формирования личности ребенка, его социальных, эмоциональных, когнитивных и 

физических навыков. Поэтому важно создавать условия для разнообразных и 

увлекательных игр, способствующих развитию каждого ребенка. 


