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        Зима – время радости и веселья для детей, но также тот период 
повышенного риска травм и несчастных случаев. Важно помнить о 

мерах предостережения, чтобы обеспечить безопасность ваших 

детей. 

Осторожно, гололед! 

Учите детей, что ходить по обледеневшему тротуару нужно 

маленькими шажками, наступая на всю подошву. Старайтесь по 
возможности обходить скользкие места. 

Особенно внимательно нужно зимой переходить дорогу - 

машина на скользкой дороге не сможет остановиться сразу! 
  

Осторожно, мороз! 

Сократите или вовсе исключите прогулку с детьми в морозные 
дни: высока вероятность обморожения. 

  

Зимой на водоеме! 

Не выходите с ребенком на заледеневшие водоемы! Если лед 

провалился - нужно громко звать на помощь и пытаться выбраться, 
наползая или накатываясь на край! Барахтаться нельзя! Если 

получилось выбраться, надо отползти или откатиться от края. 

  
Вот основные правила безопасного поведения в зимнее время 

года, которые следует помнить взрослым и учить детей соблюдать 

их. 
  

Опасности, подстерегающие нас зимой!  

Обратите внимание ребѐнка на сосульки и горы 
снега, свешивающиеся с крыш домов. Расскажите, чем 

они опасны и почему такие места надо обходить стороной. 

Объясните ребенку, что ни в коем случае нельзя заходить в 
огражденные зоны. Не разрешать есть ребенку снег и сосульки – 

это опасно для здоровья. 



 

 

  

 

 

 

 
 


