
Консультация для родителей  

«Чем полезны занятия оригами» 
Чем полезны занятия оригами : 

• вырабатывают усидчивость ответственность, аккуратность; 

• развивают координацию и мелкую моторику пальцев рук; 

• развивают конструктивное мышление; 

• успокаивают, развивают речь; 

• стимулируют интеллектуальное и эстетическое развитие; 

• развивают пространственное воображение; 

• способствуют концентрации внимания, памяти; 

• знакомят с основными геометрическими понятиями (угол, сторона, 

квадрат, треугольник и т. д.). 

Советы: 

- Начните знакомство с техникой оригами с самых простых фигурок, 

предлагая детям повторять ваши действия с бумагой. 

- Получайте удовольствие от совместных действий, не требуйте от детей 

слишком многого. 

- Не скупитесь на похвалу, найдите слова ободрения в случае неудачи. 

- При появлении усталости используйте потешку, сопровождая ее 

пальчиковой гимнастикой: 

Наши пальцы не ленились, 

Над фигуркою трудились. 

Уголочки загибали, 

И немножечко устали 

Мы легонько их стряхнем, 

Снова складывать начнем. 

- Помните, что занятие не должно длиться более 30 минут. 

Общие правила при обучении технике оригами: 

1. Заготовки для поделок дошкольникам должен готовить взрослый. 

2. Заготовка должна иметь точно квадратную форму. 

3. Бумага для оригами должна быть тонкой, упругой, хорошо 

сгибающейся, цветной. 

4. Показ изготовления должен производиться на столе (в индивидуальной 

работе) или на доске (на общем занятии). 

5. При показе не должно быть лишних поворотов и переворотов изделия. 

6. Обучение складыванию каждой оригами должно быть поэтапным: показ 

одного приема — выполнение детьми, показ второго — выполнение детьми. 

7. Линии сгибов изделия должны тщательно проглаживаться. 

8. Совмещение углов и сторон в процессе складывания оригами должно 

быть точным. 

В итоге ребенок должен уметь самостоятельно изготовить поделку от 

начала до конца. 

При работе с бумагой ребенок может оказаться в ситуации неудачи.  

Нужно найти выход: успокоить, подбодрить, дать новый лист бумаги. При 

завершении работы предложите ребенку обыграть фигурку.  

 

Удачи вам в ваших творческих начинаниях! 
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