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Задачи: сформировать у детей представление о том, что луг – сообщество 

многолетних травянистых растений; выяснить причину пробуждения 

природы; 

воспитывать природоохранное отношение ко всему живому. 

 

Ход прогулки 

Почему весной вся природа просыпается. Кто или что в этом виноват?  

Что выше леса, 

Краше света, 

Без огня горит? 

Без него плачемся, 

А как появится – 

От него прячемся. 

(солнце) 

  

Посмотрите на наш лужок, что вы видите на нем? (зеленую травку) 

Трава приносит пользу или вред человеку?  

Сказка о зеленой травке: 

Ходила раз старая колдунья в горы за травами. На обратном пути 

утомилась и присела отдохнуть. Смотрит, а навстречу ей поднимается из 

долины маленькая зеленая травка. Стала расспрашивать старая, куда и зачем 

она направляется. А та жалуется: "Совсем вытеснили меня люди, все луга 

распахивают, все заросли выкорчевывают, жить негде стало. И решила уйти 

я подальше в горы, чтобы никому больше не мешала. Призадумалась 

колдунья и придумала как досадить людям. Уговорила она проворную травку 

вернуться.  

"Но теперь, - сказала она, - ты будешь заселять поля и огороды, сады и 

клумбы, человек будет изгонять тебя, но у него ничего не получится". Как 

сказала колдунья, так и случилось.  

Что уж человек не делал – и с корнем вырывал, и ногами вытаптывал, и 

выпалывал, но изгнать упрямую траву не смог. Мало того, что она выбирает 

почву порыхлее и побогаче, она так разрастается, что никакие травы рядом с 

ней расти не могут.  

И призадумался человек: а нельзя ли ее приспособить себе на пользу. 

Оказалось, что она способна дарить здоровье больным, служить кормом для 

птиц и домашнего скота, полезна в домашнем хозяйстве.  

Вот так и просчиталась колдунья. Подарила, оказалась человеку 

доброго помощника. 

Игра: "Если я приду в лесок" 

Я буду говорить вам свои действия, а вы отвечать. Если я буду поступать 

хорошо, говорим "да", если плохо, то кричим "нет". 

Если я приду в лесок и сорву ромашку? (нет) 

Если съем я пирожок и выброшу бумажку? (нет) 



Если хлебушка кусок на пеньке оставлю? (да) 

Если музыкою громкой всех плясать заставлю? (нет) 

Если ветку подвяжу, колышек подставлю? (да) 

Если разведу костер, а тушить не буду? (нет) 

Если сильно насорю и убрать забуду? (нет) 

Если мусор уберу, банки пособираю? (да) 

Я люблю свою природу, я ей помогаю! (да) 
 


