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Начиная с младшего дошкольного возраста необходимо 

прививать любовь и интерес ктрадиционной русской культуре, своей Родине 

и еѐ истории. 

Познакомьте ребѐнка со старинными предметами быта: лавка, скамейка, 

печь, колыбелька (люлька, рукомойник, самовар, глиняный горшок, кочерга и 

т. д. 

Всем нам известно, что окружающие предметы оказывают большое 

влияние на формирование душевных качеств ребенка — развивают 

любознательность, воспитывают чувство прекрасного. Помогите детям 

почувствовать духовную жизнь русского народа. Это позволит им ощутить 

себя частью великого народа. 

Почитайте русско-народные сказки: «Снегурушка и лиса», «Колобок», «Три 

медведя», «Маша и медведь», «Заюшкина избушка», «Кот, петух и лиса», 

«Курочка ряба», «Теремок», «Бычок – смоляной бочок» и другие. 

Разучите с ребенком потешку «Как у нашего кота» 

Как у нашего кота 

Шубка очень хороша, 

Как у котика усы 

Удивительной красы, 

Глаза смелые, 

Зубки белые. 

Выйдет котя в огород — 

Всполошится весь народ, 

И петух, и курица 

С деревенской улицы. 

Станут котю в гости звать. 

Станут котю угощать. 

Предложите ребенку совместно разукрасить картинку, стараясь 

придерживаться русско-народного стиля, в этом Вам помогут «Раскраски по 

образцу» 

 

Посмотрите всей семьей сборник русских народных сказок 

Приобщайте детей к русской народной музыке. 

Слушайте русские народные мелодии, песни. Познакомьте с музыкальными 

инструментами: дудочка, ложки, гармошка, балалайка, свистулька 
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