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     Развить творческие способности любого 

ребёнка поможет театрализованная деятельность. 

Этот процесс поэтапный и требует обязательного 

взаимодействия взрослого с ребёнком. 

Совместная со взрослыми, а также со 

сверстниками театрализованная (театрально-

игровая) деятельность оказывает выраженное 

психотерапевтическое воздействие на 

аффективную и когнитивную сферы ребенка, обеспечивает коррекцию 

нарушений коммуникативной сферы.  
 

Начать можно с малого: 

       Читайте как можно больше ребёнку, начиная с простых народных сказок. 

/Учеными давно доказано, что чтение необходимо для развития мышления 

ребёнка./ После прочтения проведите игровые задания, обобщающие 

содержание прочитанного. Например, в этом вам сможет помочь 

иллюстрированная книга «Игры со сказками». 

        И, наконец, можно приступить к театрализации произведения. Начните с 

театра игрушек. Уже в период заучивания потешек и незатейливых стишков 

на столе, своеобразной эстраде, разыгрываются спектакли-миниатюры, где 

роли действующих лиц «исполняют» игрушки.  Возможен показ таких 

сказок, как «Колобок», «Лиса и кувшин» и др.  

       Посещайте с детьми детские театры. Сегодня в репертуаре  детского 

театра Вы обязательно найдёте спектакль, который заинтересует Вашего 

ребёнка. Может быть, это будет народная сказка, современная музыкальная 

постановка, спектакль, полный приключений и опасностей или что-то совсем 

необычное.  

        Театральное искусство близко и понятно детям, ведь в основе театра 

лежит игра. Организовать театр в домашних условиях совсем несложно. 

Подумайте вместе с ребенком какую сказку или стихотворение вы хотели бы 

показать знакомым или родственникам (лучше, если это будет уже знакомое 

произведение). Затем нужно распределить роли. Лучше, если это сделает ваш 

ребенок. Не избегайте возможности привлечь к этому интересному процессу 

и других членов вашей семьи. Используйте госпожу «фантазию». В ход 

могут пойти шляпы, бусы, ткань (занавес, куклы и даже одноразовая посуда).  

Конечно, не обойтись и без маминой косметички - это уже целая гримерка. У 

вас все готово? Тогда, творческих успехов!  


