
Образовательн

ые области 

Базовый вид 

деятельности 

 

                                                 Возрастные группы 

                                   Количество ООД в неделю и год 

Вторая группа 

раннего возраста 

общеразвивающе

й направленности 

Вторая младшая 

группа 

общеразвивающей 

направленности 

Средняя  группа 

общеразвивающей 

направленности 

Старшая группа 

общеразвивающей 

направленности 

Подготовительная   

группа 

общеразвивающей 

направленности 

       

Познаватель

ное развитие 

Познаватель

но-

исследовательс

кая 
формирование 

элементарных 

математических 

представлений; 

ознакомление с 

социальным 

миром; 

ознакомление с 

миром природы 

1(36) 

 

 

 

 

 

- 

1 (36) 

 

 

 

 

 

1(36) 

1(36) 

 

 

 

 

 

1(36) 

1(36) 

 

 

 

 

 

2(72) 

2(72) 

 

 

 

 

 

2(72) 

Социально-

коммуникативн

ое развитие 

Игровая, 

коммуникативн

ая, 

самообслужива

ние, 

элементарный 

бытовой труд 

социализация,  р

азвитие 

общения, 

нравственное 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

Учебный план ООД  

 в группах общеразвивающей направленности   

в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

детский сад комбинированного вида №49 города Ставрополя «ФЕЯ» 

                                          на 2023 – 2024 учебный год 
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воспитание; 

ребенок в семье 

и обществе; 

самообслуживан

ие, 

самостоятельнос

ть, трудовое 

воспитание; 

формирование 

основ 

безопасности 

Речевое 

развитие 

Речевая 
Развитие речи 

2(72) 1(36) 1(36) 2(72) 2(72) 

Художествен

но-эстетическое 

развитие 

Изобразитель

ная 
•      Рисование 

•      Лепка 

•      Аппликац

ия 

 

1(36) 

1 (36) 

- 

 

 

1(36) 

1 (36) 

 

1(36) 

0,5 

0,5 

 

2(72) 

0,5 

0,5 

 

2(72) 

0,5 

0,5 

 

 Музыка 2(72) 2(72) 2(72) 2(72) 2(72) 
Физическое 

развитие 

Двигательная

 (физическая 

культура  в 

помещении) 

2(72) 2(72) 2(72) 2(72) 2(72) 

 

Двигательная

 (Физическая 

культура на 

прогулке) 

   1(36) 1(36) 

 

итого 

  9(324) 9(324) 10(360)  14(504) 

итого в часах  1ч 30м 2ч 30м 3ч 20м 5 ч 25 мин  

 
7ч 00м 

Дополнительн

ое 

образование 

Кружковая 

деятельность 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

 

0,5 

0,5 

 

0,5 

0,5 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

итого 

  10(360) 10(360) 10(360) 14(504) 15(640) 

итого в часах  1ч 40м 2ч 30м 3ч 50м 5ч 50 мин  

 
7ч 30м 

 
Утренняя 

гимнастика 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

 

Комплексы 

закаливающих  

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 Чтение 

художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 Утренний и 

вечерний круг 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 Прогулка  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 Самостоятельная 

игровая 

деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 



 

 

Образовательные 

области 

Базовый вид 

деятельности 

  

                                                 Возрастные группы 

                                    Количество ООД в неделю и год 

 

 

Средняя группа 

компенсирующей 

направленности 

 

 

Средняя группа 

комбинированной 

направленности 

 

 

Старшая группа 

комбинированной 

направленности 

 

 

Подготовительная 

группа 

компенсирующей  

направленности 

      

Познавательное 

развитие 

Познаватель

но-

исследовательс

кая 
формирование 

элементарных 

математических 

представлений; 

развитие  познав

ательно-

исследовательск

ой деятельности; 

ознакомление с 

предметным 

окружением; 

ознакомление с 

социальным 

миром; 

ознакомление с 

миром природы 

1(36) 

 

 

1(36) 

1(36) 

 

 

1(36) 

1(36) 

 

 

1(36) 

1(36) 

 

 

2(72) 

Учебный план ООД  

 в группах компенсирующей и комбинированной направленности   

в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

детский сад комбинированного вида № 49 города Ставрополя «ФЕЯ» 

 на 2023 – 2024 учебный год 

 



Социально-

коммуникативное 

развитие 

Игровая, 

коммуникативн

ая, 

самообслужива

ние, 

элементарный 

бытовой труд 

социализация,  р

азвитие 

общения, 

нравственное 

воспитание; 

ребенок в семье 

и обществе; 

самообслуживан

ие, 

самостоятельнос

ть, трудовое 

воспитание; 

формирование 

основ 

безопасности 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Речевое развитие Речевая 
Развитие речи 

1(36) 1(36) 1(36) 1(36) 

Художественно-

эстетическое развитие 

Изобразитель

ная 
•      Рисование 

•      Лепка 

•      Аппликац

ия 

 

1(36) 

0,5 

0,5 

 

1(36) 

0,5 

0,5 

 

2(72) 

0,5 

0,5 

 

 

2(72) 

0,5 

0,5 

 

 Музыка 2(72) 2(72) 2(72) 2(72) 

Физическое развитие Двигательная

 (физическая 

культура  в 

помещении) 

2(72) 2(72) 2(72) 2(72) 

 Двигательная   1(36) 1(36) 



 

 

 

 

 (Физическая 

культура на 

прогулке) 

Коррекционно- 

развивающая 

деятельность 

(логопедическая) 

 

 4(144) 4(144) 4(144) 5(180) 

Дополнительное 

образование 

Кружковая 

деятельность 
- - - - 

 

итого 

  13(468) 13(468) 15(540) 17(612) 

итого в часах  4ч 20м 4ч 20м 6ч 15м 8ч 30м 

 
Утренняя 

гимнастика 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

 

Комплексы 

закаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 Чтение 

художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 Утренний и 

вечерний круг 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 Прогулка  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
 Самостоятельная 

игровая 

деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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